
 

 

 

  

  

  

   

 

欅 成田市立中台中学校 学校だより 

令和８年５月１日（金）Vol.０３ 

「よく学び、よく働き、よくあいさつする生徒」 

「互いを理解し、仲間も自分も大切にする生徒」 

「豊かな感性と、しなやかな心を持つ生徒」 

学校教育目標 『自ら学び、豊かな心を持ち、たくましく生きる生徒の育成』 

【ホームページへ】 

～けやき～ 

 令和８年度のスタートを迎えた４月から早いもので１ヶ月が過ぎようとしています。1 年

生は、中学校生活に少しは慣れてきたでしょうか。年度初めは、人間関係作りの大切な時期

でもあります。生徒たちは集団生活を通して、お互いの良さを認め合ったり、友人と協力し

たりすることを学びます。そして、集団生活の向上のために、自己の果たす役割や責任を学

び、成長していきます。 

さて、本校の生徒は明るく素直です。あいさつを爽やかに交わします。清掃では廊下の汚

れを一生懸命に落としています。良い習慣として「あいさつ」「清掃」をしっかりとできる

生徒がもっと増えることを期待しています。 

ところで、習慣の重要性は、紀元前３００年頃、古代ギリシャの哲学者アリストテレスに

よって語られています。「人格は、繰り返す行動によって作られる。優秀さとは、ただ一度

の行為ではなく習慣なのだ。優秀さは、訓練と習慣の賜物である」と。人によって取り組み

方は異なりますが、正しい努力を続けていれば、必ず道は開けます。続けることにより本物

となります。コツコツと小さな積み重ねによって学力も向上します。そして、感謝の心も育

つことでしよう。何事も習慣となるまで努力を積み重ね、将来にわたって役立つ「一生の宝

物」をたくさん身に付けさせたいものです。私たち教職員も生徒と共に汗をかく、そんな覚

悟で関わらせていただきます。 

生徒、保護者、地域の皆様と良好な関係を築きながら、子どもたちが成長をしていくこと

を願っています。今後も、皆様の御理解・御協力をよろしくお願いいたします。 

                               校長 松本 浩路 

 
 

良い習慣は「一生の宝物」になる！ 

 令和７年度に行った職場体験学習において、成田郵便局さまから感謝の言葉をいただきました。 

 

中台中学校の⽣徒の皆さんに、郵便差出箱（郵便ポスト）の塗装作業にご協⼒いただきました。慣れない
作業にもかかわらず、⼀つひとつ丁寧に取り組んでいただき、郵便ポストは⼤変きれいに仕上がりました。
⼼より感謝申し上げます。このたび、地域への貢献の証として、⽣徒の皆さんの思いが込められた郵便ポス
トを、市内４カ所に設置いたしました。 

 

 学校の中でも、真剣に清掃に向かうことができ 

ることや、下駄箱に靴をきれいに入れることがで 

きています。学校の外でも、中台中生として頑張 

る姿勢がうれしいです。これからも地域に応援さ 

れる中台中生を目指していきましょう。 

感謝のお言葉いただきました 

HP での掲載は 
控えます。 



 

この１ヶ月間は、新しい環境で頑張る様子がたくさ

んの場面で見ることができました。心機一転、新年度

になって頑張るぞという気持ちだけではなく、行動に

も表れていました。このあと大型連休に入ります。ゆ

っくりと休息をとり、家族との時間を有意義に過ごし

てほしいです。大きな事件や事故に巻き込まれないた

めにも、以下のことを意識して、また元気に５月７日

（木）に登校してほしいです。 

□ 外出するときには「行き先」「誰と出かけるか」「何時

に帰るか」など、保護者と共有する。 

□ 必要以上のお金を持っていかない。 

□ 危険を感じたときには、周囲に助けを求める。 

□ 困ったときには、一人で悩まずに誰かに相談する。 

□ 基本的な交通ルールを遵守する。  

□ 防犯対策について ・ 「いかのおすし」など、自分の身を 

守るための基本的な行動を確認する。 

□ SNS やインターネット利用において、個人情報の漏洩や 

不適切な利用等をしない。  

□ キャンプ、登山、川遊び等の活動の際には、事前に天候 

の確認や無理のない計画を立てる。 

□ 河川や湖沼池等、立ち入り禁止区域（危険区域）に絶対 

に入らない。 

□ 万が一の事態への備えについて ・ 事故やトラブル発生時 

の連絡体制、学校、保護者、関係機関を再確認する。 

【変更がありましたら、学年・学級便りでお知らせいたします】 

令和８年度 体育祭についてのお知らせ 

今年度の体育祭は、５月２８日（木）を予定してお

ります。体育祭では紅・白 2 色のはちまきを使用して

実施いたします。はちまきは、ご家庭で準備していた

だくようお願いいたします。また、5 月２１日（木）

の結団式からはちまきを着用しますので、お早めにご

準備ください。よろしくお願いいたします。 

土日祝日におけるお子様の事故等緊急を要

する連絡につきましては、成田市役所代表番

号【２２－１１１１】へ連絡をお願いいたし

ます。また、以下の相談機関も利用すること

もできます。 

SNS 相談 

①「そっと悩みを相談してね 

 ～SNS 相談＠ちば ～」 

②「いのち支える SNS 相談窓口」 

（LINE 相談）（千葉県 HP） 

③「SNS 相談窓口一覧」（厚生労働省 HP） 

 

電話相談 

①２４時間子供ＳＯＳダイヤル（全国共通） 

０１２０－０－７８３１０ 

②千葉県子どもと親のサポートセンター 

（２４時間）   ０１２０－４１５－４４６ 

③千葉いのちの電話（24 時間） 

    ０４３－２２７－３９００ 

④よりそいホットライン（２４時間） 

    ０１２０－２７９－３３８ 

⑤子どもの人権 110 番（全国共通） 

０１２０－００７－１１０ 

（千葉法務局内 月～金 8:30～17:15） 

⑥ヤング・テレホン 

（千葉県警察少年センター 月～金 9:00～

17:00）０１２０－７８３－４９７ 

⑦チャイルドライン千葉 

（月～土 16:00～21:00） 

 ０１２０－９９－７７７７ 

⑧ライトハウスちば 

０４３－４２０－８０６６ 

（千葉県子ども・若者総合相談センター 火～日 10:00～17:00） 

連休を利用してリフレッシュを！ 


