
　 　 　 　 　 　 玉中だより 

 学校教育目標「徳・知・体の調和がとれ、未来を切りひらく力 

                をもった生徒の育成を図る」 
成田市立玉造中学校　令和７年度６月号 

✉ ☎ jh-tama@edu.city.narita.chiba.jp 　２７－０６７７
 

体育祭　 盛り上がった応援　  

　５月２３日（金）に令和７年度の体育祭が開催されました。当日
は過ごしやすい気候で生徒は集中して競技や応援、係の仕事等に取
り組みました。生徒が中心となって運営をする行事として成長が感
じられました。多くの保護者の方々、来賓の方々PTAの役員方にも

お手伝いいただきました。ありがとうございました。 
 

乗り越える力～生徒の成長が感じられます～　  

　本校の学校教育目標に「未来を切りひらく力を持った生徒の育成」が掲げられています。コ
ミュニケーション力やプレゼンテーション能力などが社会でも取り上げられていますが、主権
者意識や課題解決能力も大事な力だと考えています。具体的には生徒による学校の決まりの見
直しや体育祭の運営が本年度も早速取り組まれています。このような活動をする中で、大切な
ことの一つに「自分の思い通りにならないことへの対応」「失敗への対応」があります。 
　フラストレーションは人間の成長に大きな影響を与えます。場合によっては反社会的行動や
非社会的行動の引き金にもなり得ます。是非とも思い通りにならないことを乗り越える力をつ
けていきたいと感じています。 
　例えば、次の件に関してご一緒に考えましょう。
　 Aさんはバスケットボール部に所属しており、次の大会に向けて練習試合をしたところ、 
５８対５６と僅差で負けてしまいました。このときAさんはどのように気持ちを整理すれば良い
でしょうか。 次の①～⑥の中から選んでみましょう。

①・チームメイトが下手だから負けてしまった。 
　・相手がずるいから負けてしまった。 
　・審判がファウルをとらないから負けてしまった。 
　・体育館が暑いから負けてしまった。 
　など、周囲（自分の外）に原因を求めるタイプ。成長は期待できません。 
②・自分のせいで負けてしまった。 
　・自分が反則したせいで負けてしまった。 
　・フリースローを決めていれば勝っていたのに。 
　など、自分（内・中）に原因の求めて追い込むタイプ。 
③・１対１の勝負で負けていたから、個人の力を伸ばす練習を増やそう。 
　・マンツーマンマークで後半はついて行けてなかった。チームとしてスタミナをつけるトレ
　　ーニングをしよう。など、しっかりと分析して敗戦をチームの成長に生かせるタイプ。 
④・勝っても負けても関係ない。気にしないタイプ。 
⑤・時間を戻して、またはなかったことにしてやり直そうとする人。現実逃避タイプ。 
⑥　その他　神様仏様タイプ　運が悪かったとあきらめるタイプ　など 
 
　様々な受け止めがあるでしょう。心で感じることと頭で考えることは違うという面もあるで
しょう。しかし最終的に前に進めるように自分の気持ちや考えを持つことができるかどうかは
本人の成長にとって大きなプラスとなります。時と場合によりますが③の考えが良さそうです。
是非とも自らがそういった前向きな姿勢や考えを持てるよう成長を促したいものです。学校で
も、生徒自身が課題や現状を分析し、どうしたらベストかを考え、判断し、行動する機会を多
く作っていきたいと常々考えています。得手不得手があるでしょうが、ご家庭でも自分の力で
課題を解決するように声かけをしてみてはいかがでしょうか。 



６月の行事予定 

記載内容は変更の場合があります。

日 曜 学　校　行　事 一般下校 最終下校

1 日 サッカー大会会場 　バレーボール地域移行保護者説明会（多目）

2 月 テスト範囲配付　指導部会議 50 × 15:00 15:00

3 火 特別支援教育推進委員会　修学旅行事前指導 50 ○ 16:00 17:30

4 水 3年修学旅行（北陸方面）　国際交流生受入 50 ▲ 16:00 17:30

5 木 3年修学旅行（北陸方面） 50 ▲ 16:00 17:30

6 金 救急救命講習（職員）　3年修学旅行（白川郷） 45*5 ▲ 14:35 14:35

7 土

8 日

9 月 教育実習開始　　心電図検査（１年　13:00） 45 × 14:35 14:35

10 火 安全点検日　尿検査二次②　☆千葉県教育庁学校訪問（AM) 3年保育実習打合せ 50 ○ 16:00 17:30

11 水 2年生校外学習（東京方面） 50 ▲ 16:00 17:30

12 木 50 ○ 16:00 17:30

13 金 3年実力テスト①　合唱コンクール曲決め（６校時） 50 ○ 16:00 17:30

14 土 子ども向け図書館講座　市立図書館　15:15～

15 日 千葉県民の日　定期テスト前諸活動停止（～18日）

16 月 企画会議 50 × 15:00 15:00

17 火 家庭教育学級（高校訪問） 50 × 16:00 17:30

18 水 第1回定期テスト（５科） 50*5 × 15:00 15:00

19 木 心肺蘇生法（1年）学年評議会　租税教室（3年 多目） 50 ○ 16:00 17:30

20 金 会計担当者会議 50 ○ 16:00 17:30

21 土

22 日

23 月 職員会議　テスト返却日　プール授業開始 特 × 15:00 15:00

24 火 進路説明会　素点確認　全校評議会 50 ○ 16:00 17:30

25 水 生徒委員会 50 ○ 16:00 17:30

26 木 生徒集会3年　進路希望調査提出① 50 ○ 16:00 17:30

27 金 成績個票配付　教育実習終了 50 ○ 16:00 17:30

28 土 CS会議①　PTA本部会　理事会②

29 日

30 月 学年会議　　3年三者面談期間（～7/4） 45 × 14:35 14:35


